
BISOGNI E STATI D’ANIMO: VOCABOLARIO 

 

YOUR SELF SOMEBODY ELSE 

sono felice I am happy è felice he/she is happy 

sono triste I am sad è triste he/she is sad 

sono arrabbiato/a I am angry è arrabbiato/a he/she is angry     

sono stanco/a I am tired è stanco/a he/she is tired 

sono annoiato/a I am bored è annoiato/a he/she is bored 

sono preoccupato/a I am worried è preoccupato/a he/she is worried 

sono dispiaciuto/a I am sorry è dispiaciuto/a he/she is sorry 

sono imbarazzato/a I am embarrassed è    imbarazzato/a he/she is embarassed 

ho paura I am scared ha paura he/she is scared 

sto male I am unwell sta male he/she is unwell 

ho fame I am hungry ha fame he/she is hungry 

ho sete I am thirsty ha sete he/she is thirsty 

ho caldo I am hot ha caldo he/she is hot 

ho freddo I am cold ha freddo he/she is cold  

ho sonno I feel sleepy ha sonno he/she feels sleepy 

 


